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PC-Kurse - bei der
vhs Kreis Offenbach

Wollten Sie schon immer einmal einsteigen in die digitale Welt, endlich alle Funktionen
Ihres Smartphones nutzen? Oder haben Sie schon einige Erfahrungen und mochten die
fortgeschrittenen Funktionen von Office kennenlernen? lhren Alltag kreativer gestalten?

Egal ob Sie Computer erst kennenlernen oder Ihre Kenntnisse vertiefen mdchten - die vhs

Kreis Offenbach hat den richtigen Kurs fir Sie. Unsere qualifizierten und

erfahrenen Kursleitungen bieten personliche und praxisnahe Seminare.

In der Online-Version dieses Flyers kénnen Sie sich direkt mit einem Klick
auf den Link (Kursnummer) anmelden, sonst telefonisch oder Uber
unsere Homepage (unter ,,Beruf/EDV“ oder durch Eingabe der Kursnum-

mer in das Suchfeld):
https://www.vhs-kreis-offenbach.de

/\/\'

Dr. Marc Urlen, HPM fiir IT und
berufliche Weiterbildung

Sicherheit und Kommunikation

Schutz vor Computerviren,
Trojanern und Hackerangriffen

Computer leben geféhrlich: Viren, Trojaner
und Hackerangriffe erschweren ihnen den
storungsfreien Betrieb. Ein Mindestschutz
durch aktuelle Antivirensoftware, eine sau-
ber konfigurierte Firewall und ein ausge-
pragtes Misstrauen gegeniber E-Mail-An-
hdngen, ausfiihrbaren Programmen und
kostenlosen Dreingaben kénnen erheblich
zur Sicherheit Ihres Computers (und lhrer
Daten) beitragen. Sie lernen im Kurs ver-
schiedene Angriffstechniken sowie geeig-
nete Abwehrmafinahmen

kennen.

D050351 vhs Dreieich,
Oliver Weck,
Systemadm.

Dreieich, HLL, Haus
3, 1. OG, Raum
3.104

Sa, 18.11.2023, g
09.00-15.30 Uhr | =

€56,-, (zzgl.

EDV-Gebihr: €9,-),
ein Termin, 8 UE, 3-5 A
™

Microsoft TEAMS - Grundlagen

Mircrosoft TEAMS gehort spatestens seit
der Corona-Krise zur unabdingbaren Stan-
dardanwendung fir jede Birotatigkeit.
TEAMS kennenzulernen und auszuprobie-
ren, ist im stillen Kdmmerlein nicht ganz so
einfach. Im Kurs mit anderen Teilnehmen-
den aber doch! In einer vertrauensvollen
Atmosphére lernen Sie TEAMS problemlos
kennen, verstehen die verschiedenen Funk-
tionenim Handumdrehen, (iben die Zusam-
menarbeit mit anderen und bereiten sich
so auf den Biroalltag mit dieser Kommuni-
kations- und Kollaborationsanwendung vor.

", D050354 vhs Dreieich, Oliver Weck,

. Systemadministrator

. Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG,
Raum 3.104
Do, 23.11.2023, 09.00-12.00
Uhr

€ 28,-, (zzgl. EDV-Gebiihr: €
4,-), ein Termin, 4 UE, 3-5 TN

.
L




IT Grundbildung

LernTreff - Digitales Leben & Co.

Im Mehrgenerationenhaus RaBe in
Dreieich. Offenes Angebot - kostenlos und
ohne Anmeldung

Digitale Technik ist allgegenwartig. Wer
sie nicht bedienen kann, bleibt auRen vor.
Schon Bestellungen, Behdrdenkontakte
und Anmeldungen funktionieren oft nur
irtuell”. Wir helfen dabei, sich in der
digitalen Welt zurechtzufinden, sich die
wichtigsten Kenntnisse anzueignen, beant-
worten Fragen und helfen bei drangenden
Problemen.

Unsere Themen: erste Schritte, PCs,
Windows, Web, Textverarbeitung, Smart-
phones. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Kinder kdnnen nach Absprache beauf-
sichtigt werden.

Sprechstunde fiir Allgemeine Beratung mit
Stephan Damm: Einstieg in die Welt der
PCs, Web, Formulare ausfiillen, Behorden-
kontakte, Hilfe im Alltag. Sprechstunde

Sprechstunde IT mit Ralph Beier: Computer,
Smartphones und Co. PC-Grundkenntnisse,
Smartphone, Office.

Beide Sprechstunden jeden 1. und 3. Diens-
tag im Monat von 15.00 bis 18.00 Uhr im
Stadtteilzentrum Hirschsprung-Breitensee,
Hegelstr. 101, 63303 Dreieich

vhs LernTreff - Digitales

Im Bistro des Hauses des Lebenslangen
Lernens (HLL) und an der vhs Dietzenbach.
Offenes Angebot — kostenlos und ohne An-
meldung

Wollten Sie schon immer in die Welt
der PCs einsteigen? In unserer offenen
PC-Sprechstunde vermitteln wir Ihnen die
wichtigsten Grundlagen kostenfrei und
unbirokratisch. Wie starte ich einen PC?
Wie finde ich mich in Windows zurecht?
Wie nutze ich die Office-Programme? Wie
gestalte ich eigene Inhalte? Wie verwende
ich das Web gut und sicher?

Anmeldung und Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich, kommen Sie einfach vorbei.
Die Sprechstunde findet in lockerer Atmo-
sphare statt, Getranke und Snacks stehen
bereit.

Sprechstunde im HLL

Jeden Montag von 16.00 bis 17.30 Uhr,
im Bistro des HLL (Haus des lebenslangen
Lernens), Frankfurter Str. 160-166, 63303
Dreieich. Mit Christiane Ebinger.

Lerntreff an der vhs Dietzenbach

Der vhs Lerntreff Digitales mit Ralph Beier
findet in der vhs Dietzenbach in der Wil-
helm-Leuschner-Stralle 33 statt. Ab dem
08.09.23, von 16.30 und bis 18.30 Uhr.
Weitere Termine: 22.09., 20.10., 10.11,,
24.11. und 08.12.23.



Bildungsurlaub

im Herbstsemester 2023 - das volle Programm!

Ein Bildungsurlaub bietet Ihnen die Gelegenheit, intensiv und professionell in die Welt der
Computer einzutauchen und sich neue Kenntnisse anzueignen, die sie im beruflichen
Umfeld einsetzen kénnen.

Dienstbefreiung fur lhren Bildungsurlaub kénnen Sie bei lhrem Abeitgeber beantragen. Sie
erhalten eine Bescheinigung lGber die vermittelten Inhalte. Naturlich kénnen Sie auch ,,pri-
vat” daran teilnehmen.

Office - Word-Excel-PowerPoint - Grundlagen

K050210, Dr. Zisis Basdos, Dreieich (Sprendlingen), HLL
Mo-Fr, 12.02.-16.02.2024

Office 1 - Basiskurs, Grundlagen Word und Excel
K050214, Christiane Ebinger, Dreieich (Sprendlingen), HLL
Mo - Fr, 30.10.-03.11.2023

K050215, Christiane Ebinger, Dreieich (Sprendlingen), HLL
Mo-Fr, 22.01-26.01.2024

Office 2 - Aufbaukurs - Word und Excel
K050217, Christiane Ebinger, Dreieich (Sprendlingen), HLL
Mo - Fr, 11.12.-15.12.2023
K050218, Christiane Ebinger, Dreieich (Sprendlingen), HLL
Mo-Fr, 05.02.-09.02.2024




Smartphone und Tablet

Smartphone/Tablet - Grundlagen

Lernen Sie |hr Smartphone oder Tablet in
Ruhe kennen. Wie kann ich Gber WLAN ins
Internet gehen? Wie empfange und sende
ich E-Mails? Welche nitzlichen kostenlosen
Programme gibt es und wie kann man sie
einrichten? Nur fiir Gerdte mit dem
Betriebssystem Android - nicht fiir iPhone
und iPad. Bitte bringen Sie lhr eigenes
Smartphone oder Tablet (Betriebssystem
Android) und ein Ladekabel mit.

D050124 vhs Dreieich, Ralph Robert Beier,
IT-Trainer

Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.106
Di-Do, 26.09.-28.09.2023, 13.00-15.15 Uhr
€ 63,-, 3 Termine, 9 UE, 3-5TN

iPhone/iPad - Grundlagen

Lernen Sie lhr iPhone oder iPad in Ruhe
kennen: Wie kann ich tGilber WLAN ins Inter-
net gehen? Wie empfange und sende ich
E-Mails? Welche nitzlichen Programme
gibt es und wie kann man sie kostenlos ein-
richten? Wie verschicke ich Bilder? Welche
Einstellungen sind ratsam - und welche
nicht? Wie werde ich Programme wieder
los, die ich gar nicht haben will? Fiir Gerédte
mit dem Betriebssystem iOS - nicht fir
Smartphones und Tablets mit dem Betriebs-
system Android.

Bitte bringen Sie Ihr eigenes iPhone oder
iPad (Betriebssystem

i0S) und ein Ladekabel mit.

D050126 vhs Dreieich, Ralph Robert Beier,
IT-Trainer

Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.106
Di-Do, 26.09.-28.09.2023, 15.15-17.30 Uhr
€63,-, 3 Termine, 9 UE, 3-5TN

Android-Smartphone fiir ,, Jungge-
bliebene” liber 50 - Grundlagen
Heute hat fast jeder von uns, jung oder
alter, ein Smartphone. Diese Gerate sind
hochkomplexe Minicomputer, die keine
Winsche offenlassen, dafir aber auch

immer mehr Fragen aufwerfen. Damit Sie
in den vollen Genuss kommen, zeigen wir
Ilhnen, wie Sie Ihr Smartphone in Betrieb
nehmen und wichtige Einstellungen vor-
nehmen. Bitte bringen Sie Ilhr And-
roid-Smartphone, Ladekabel und Zugangs-
daten (Google-Mail-Adresse und Passwort)
mit. WLAN steht zur Verfligung.

D050127 vhs Dreieich, Jancu Fekler
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.106
Di/Mi, 10.10./11.10.2023, 15.00-18.00 Uhr
€ 56,-, 2 Termine, 8 UE, 3-5 TN

Android-Smartphone fiir ,,Jungge-
bliebene” liber 50 - Aufbaukurs

Dieser Kurs ist eine Fortsetzung des Grund-
lagenkurses ,Android Smartphone fir
Junggebliebene Uber 50“ Er ist aber auch
flir Quereinsteiger mit Vorkenntnissen
geeignet. Bitte bringen Sie Ihr And-
roid-Smartphone, Ladekabel und Zugangs-
daten (Google-Mail-Adresse und Passwort)
mit. WLAN steht zur Verfliigung.

D050128 vhs Dreieich, Jancu Fekler
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Di/Mi, 07.11./08.11.2023, 15.00-18.00 Uhr

€ 56,-, 2 Termine, 8 UE, 3-5 TN




Gratik unc

Business Feature -
Grafische Darstellung

Im digitalen Zeitalter wird die gekonnte und
ansprechende Umsetzung eigener Inhalte
immer wichtiger. Ein kreatives und profes-
sionelles Layout hilft dabei, den eigenen
Content gut zu prasentieren und die Reich-
weite zu erhdhen. Erstellen Sie ihr eigenes
Masterprofil - als Businesscard oder Social
Media Post. Dabei spielen Typografie, Farb-
management und Design eine wesentliche
Rolle. Die grafische Gestaltung wird mittels
der Open-SourceProgramme GIMP und
Scribus umgesetzt.

D050246 vhs Dreieich, Anja Wolff-Abel
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104

Sa, 09.09. und 16.09.2023, 09.00-14.00
Uhr

€ 84,-, (zzgl. EDV-Geb.: € 15,-), 2 Term. 12
UE

Der schnelle Einstieg am Wochenende

Der Kurs ist ein kompakter Einstieg in die
Thematik und bietet die Moglichkeit, das
Erstellen von Prasentationen,

Folien oder auch Handzetteln zu erlernen.
Sie erwerben systematische Grundlagen-
kenntnisse, die es |hnen ermoglichen,
schnell und professionell Folien zu erstellen
und zu formatieren. Voraussetzung: Grund-
kenntnisse in Word.

D050240 vhs Dreieich, Christiane Ebinger

Gestaltung

Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa,04.11. und 11.11.2023, 09.00-16.00 Uhr

€ 112,-, (zzgl. EDV-Gebuhr: € 30,-), 2 Termi-
ne, 16 UE, 3-5TN

PowerPoint -
vom Folienmaster zur Vorlage

Wer eine PowerPoint-Prasentation syste-
matisch, professionell und zeitsparend er-
stellen will, kommt am Folienmaster nicht
vorbei. Sie kénnen sich auf lhren Bedarf
zugeschnittene Folienlayouts anlegen, die
lhnen viel Ausrichtungsarbeit bei der Folie-
nerstellung ersparen und Designfarben ein-
richten, die dafiir sorgen, dass Sie auf lhren
Folien einheitliche Farben verwenden.

Voraussetzung: gute Grundkenntnisse in
PowerPoint.

D050241 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Raum 3.104
Sa, 16.12.2023, 09.00-16.00 Uhr

€ 56,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 21,-), 1 Termi-
ne, 8 UE, 3-5TN

WordPress ist ein beliebtes Content-Ma-
nagement-System, mit dem man eine Web-
seite erstellen und bearbeiten kann. Sie
lernen das System handzuhaben und durch
unterschiedliche Grundgeriiste (Themes)
und Erweiterungen (Plugins) nach persén-
lichem Bedarf anzupassen (etwa als Home-
page oder Blogsystem fiir Fotocommunitys
oder Webverkaufer).

Voraussetzung: PC-Grundlagenkenntnisse

D050350 vhs Dreieich, Oliver Weck, Syste-
madministrator

Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104

Sa, 20.01. und 27.01.2024, 09.00-16.00
Uhr

€ 112,-, (zzgl. EDV-Gebliihr: € 36,-), 2 Termi-
ne, 16 UE, 3-5TN



Vultirneclia

Dynamische Inhalte fiir
Soziale Medien

Die Sozialen Medien strotzen vor ,coo-
len” Darstellungen. Ein Selfie zuhause am
Schreibtisch kommt da nicht so gut an. Wie
entstehen dynamische Inhalte? Wir erkun-
den die spannende Natur um Dietzenbach
und fangen interessante Motive fiir unsere
Social-Media-Profile ein. Bitte bringen Sie
Ihr Smartphone mit. Bei Regen findet die
Veranstaltung innen statt.

K050236, Anja Wolff-Abel

Dietzenbach, vhs, Wilhelm-Leuschner-Str.
33, Raum 06 (Hinterhaus OG)

Sa, 07.10.2023, 09.00-16.00 Uhr
€ 56,-, ein Termin, 8 UE

Vortrag: Influencing,
Sensationsjournalismus,
Clickbait

Gerade junge Menschen informieren sich
zunehmend Uber die sozialen Medien lber
das aktuelle Weltgeschehen. Dies wird von
Influencer/innen und Populist/innen aus-
genutzt, denen es oft nicht um den Wahr-
heitsgehalt ihrer Beitrage geht, sondern um
den groRtmoglichen Effekt. Werbeunter-
nehmen maximieren so ihre Wirkung. Aber
auch Politiker wie Donald Trump nutzen die
Macht der neuen Medien geschickt aus,
um Wabhlen fir sich zu entscheiden.Immer
wichtiger wird es darum, diese Mechanis-
men zu durchschauen, ihnen ein kritisches
Bewusstsein entgegenzusetzen. Dieser Vor-
trag gibt dazu einen Uberblick, der im nach-
folgenden Workshop vertieft werden kann.

D050131 vhs Dreieich, Stephan Damm
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.106
Fr, 20.10.2023, 17.00-19.00 Uhr

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich

Vortrag: Experimente mit Design.
Inspiration from 50 Masters

Experimente mit Design: The Magic of
Colour/Black and White, Geometrie, Pers-
pektive und Improvisation sind nur einige
Typen in der Bildsprache. Wir erforschen
gemeinsam Medien und Techniken, mit
denen wir unsere Sehgewohnheiten taglich
fittern. Eine Botschaft zu Gibermitteln be-
deutet: Leidenschaft fiirs Thema zu entwi-
ckeln und Emotionen zu wecken!

D050245 vhs Dreieich, Anja Wolff-Abel
Dreieich, HLL, Haus 3, Raum 3.106

Sa, 23.09.2023, 17.30-19.00 Uhr
kostenfrei

Workshop: Influencer, Sensations-
journalismus, Clickbait - alter Wein
in neuem Design

Die Macht der sozialen Medien und pro-
fessioneller Influencer/innen wird immer
groRer. Dieser Workshop baut auf dem Vor-
trag auf und gibt Gelegenheit, sich die Me-
chanismen der Neuen Medien anhand von
praktischen Beispielen und Ubungen selbst
zu erschlieBen und diese zu diskutieren.
D050132 vhs Dreieich, Stephan Damm
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Fr, 10.11.2023, 17.00-20.00 Uhr

€11,-, 1 Termin, 4 UE



Windows und Office

Windows 10 - Sicher und fit am PC
- Grundlagen

Dieser Kurs richtet sich an alle, die in die
Windows- Welt einsteigen wollen oder nur
wenig Anwendungspraxis haben und ihre
Kenntnisse auffrischen wollen. Lernen Sie
das Betriebssystem Windows 10 kennen.
Wir Gben den Umgang mit Tastatur und
Maus und stellen das System Schritt flr
Schritt moglichst sicher und fiir Ihre Bedrf-
nisse passend ein. Lernen Sie, wie Sie Infor-
mationen zu Weltgeschehen, Hobbys, Rei-
sen und vielen anderen Gebieten aus dem
Internet erhalten. Pflegen Sie E-Mail-Kon-
takt zu Verwandten und Freunden.

D050102 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Mo/Mi/Do/Fr, 11.09.-22.09.2023, 09.00-
12.00 Uhr

€ 224,-, (zzgl. EDV-Gebuhr: € 49,-), 8 Ter-
mine, 32 UE, 3-5TN

Windows 10 - Ordnung schaffen
mit Windows

Die Organisation und das Wiederfinden
von Dateien fdllt oft sogar erfahrenen
Anwenderinnen und Anwendern schwer.
Dieser Kurs hilft lhnen, lhren PC grundle-
gend zu entrimpeln und die passende
Dateiverwaltung zu schaffen.

Voraussetzung: Grundkenntnisse in
Windows 10

D050105 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Mi/Do, 04./05.10.2023, 09.00-13.00 Uhr

€ 70,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 25,-), 2 Ter-
mine, 10 UE, 3-5TN

Office - Sicher in Word Teil 1

Sie planen einen Wiedereinstieg in den
Beruf oder moéchten in der Textverarbei-
tung Word sicherer werden? Sie lernen in
diesem Kompaktseminar Techniken ken-
nen, die Ihnen privat wie auch beruflich das

Arbeiten mit dem wichtigen Programm
Microsoft Word erleichtern. Diese fun-
dierte Einflihrung in die Textverarbeitung
vermittelt die praxisnahe und effiziente
Handhabung von Microsoft Word.
Voraussetzung: Grundkenntnisse in
Windows sowie der Umgang mit Ordnern
und Dateien.

D050221 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104

Mo, 09.10., Fr, 13.10., Mo, 16.10. und Fr,
20.10.2023, 09.00-13.00 Uhr

€ 140,- (zzgl. EDV-Geblihr: € 35,- sowie € 2,-
flir Material, bitte bar an die Kursleitung
zahlen), 4 Termine, 20 UE, 3-5 TN

Office - Sicher in Word Teil 2

Voraussetzung: Grundkenntnisse in
Windows sowie der Umgang mit Ordnern
und Dateien.

D050222 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Mo, 13.11., Di, 14.11., Mo, 20.11. und Di,
21.11.2023, 09.00-13.00 Uhr

€ 140,- (zzgl. EDV-Gebiihr: € 22,- sowie € 2,-
flr Material, bitte bar an die Kursleitung
zahlen), 4 Termine, 20 UE, 3-5TN

Word - Autotexte (Schnellbau-
steine) in Word und Outlook
Erleichtern Sie sich den Arbeitsalltag in
Word und Outlook mit Autotexten. Ein
Autotext ist ein wiederverwendbarer Bau-
stein, der einmal erstellt wird und anschlie-
Rend immer zur Verfligung steht. Voraus-
setzung: Grundkenntnisse in Word und
Outlook

D050223 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa, 25.11.2023, 13.00-16.00 Uhr.

€ 28,-, (zzgl. EDV-Gebuhr: € 17,-), ein Ter-
min, 4 UE



Word -

Tabulatoren sinnvoll nutzen

Oft ist es nitzlich, Text innerhalb der Zeile
an einer bestimmten Stelle zu platzieren.
Word bietet Ihnen hierzu die sogenannten
Tabstopps an. Lernen Sie im Kurs den siche-
ren Umgang mit individuellen Tabstopps.
D050224 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa, 25.11.2023, 09.00-12.00 Uhr

€ 28,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 17,-), ein Ter-
min, 4 UE

Word - Bilder, Grafiken,
Screenshots und Textfelder

Fotos oder Grafiken in den Text einfligen,
bearbeiten und exakt zu positionieren, ist
ebenso Kursinhalt wie der Umgang mit
Textfeldern. Voraussetzung: Grundkennt-
nisse in Word

D050225 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa, 02.12.2023, 09.00-14.00 Uhr

€ 42,-, (zzgl. EDV-Gebiihr: € 19,-),
ein Termine, 6 UE

Word trifft Excel

Flr Texte ist Word zustan-
dig, fiir Zahlen aber Excel.
Wie baue ich Excel-Tabel-
len in mein Word-Doku-
ment ein? Fir Briefe, Vorla-
gen oder Rechnungen ist
der Einbau einer Excel-Ta-
belle eine sehr elegante
Losung. Voraussetzung: Grund-
kenntnisse in Word und Excel.

D050227 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa, 03.02.2024, 09.00-13.00 Uhr

€ 35,- (zzgl. EDV-Gebihr: € 6,- sowie € 2,-
flir Material, bitte bar an die Kursleitung
zahlen), ein Termin, 5 UE, 3-5 TN

Workshop Word -
Serienbriefe und -mails

Das Seminar vermittelt auf anschauliche
Weise, wie man einen Serienbrief mit Word
erstellt und dazu unterschiedliche Daten-
quellen aus Word, Excel oder Access
benutzt.

Voraussetzung: gute Grundkenntnisse in
Word.

D050228 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Raum 3.104
Sa, 10.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

€ 56,-, (zzgl. EDV-Geblihr: € 22,-),
min, 8 UE, 3-5TN

ein Ter-

Workshop Word -
Texterfassung mit Feldern

Felder sind Platzhalter fur sich dndernde
Informationen. Sie ermdglichen die Ein-
gabe von wechselnden Daten in einen
gleichbleibenden Text (z. B. Vertrag, Einla-
dung, Formular). In diesem Kurs lernen Sie,
wie sie mit Hilfe von Feldern Dokumente
flexibel gestalten konnen.
Voraussetzung: gute Grundkennt-
nisse und sicherer Umgang mit
Word
D050229 vhs
BA Christiane Ebinger
. ™5 Dreieich, HLL, Haus 3, 1.
"" 0G, Raum 3.104
'\ " Sa, 17.02.2024,
Y 14.00 Uhr
€ 42,- (zzgl. EDV-Geblhr: €
7,- sowie € 2,- fur Material,
bitte bar an die Kursleitung zah-
len), 1 Termin, 6 UE, 3-5 TN

Dreieich,

09.00-

Excel - Grundlagen

Lernen Sie mit diesem Kompaktkurs schnell
und ohne Ballast, wie Sie mit Excel prob-
lemlos Berechnungen durchfiihren und
aussagekraftige Tabellen und Diagramme
erstellen. Unterstltzt mit leicht verstandli-
chen, praxisnahen Beispielen undgTipps,
zeigen wir lhnen, wie Sie clever ynd zielori-
entiert mit Excel arbeiten. Voraussetzung:
Grundlagen in Windows 11



D050230 vhs Dreieich, Christiane Ebinger
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Mo-Do, 27.11.-30.11.2023, 09.00-13.00

€ 140,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 35,-), 4 Ter-
mine, 20 UE

Excel - Grundlagen

Dieser Kurs bietet anhand zahlreicher
Ubungen einen effektiven Einstieg in die
vielfdltigen Moglichkeiten des meistge-
nutzten Tabellenkalkulationsprogramms.
Sie lernen, Excel sicher und selbststandig
anzuwenden und Tabellen ansprechend zu
gestalten.

Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse
D050232 vhs Dreieich, Dietmar Miersch
Dreieich HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa/So, 23.09./24.09.2023, 09.00-16.00 Uhr

€ 112,-, (zzgl. EDV-Gebuhr: € 30,-), 2 Ter-
mine, 16 UE, 3-5 TN

Formeln und Funktionen mit Excel

Viele Anwenderinnen und Anwender
beherrschen die Arbeit in Tabellenblattern
recht gut, aber haben Schwierigkeiten im
Umgang mit Rechenformeln und Funktio-
nen. Diese werden im Seminar ausfihrlich
behandelt.

Voraussetzung: Excel-Basiswissen

D050233 vhs Dreieich, Dietmar Miersch
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Do/Fr, 07.12./08.12.2023, 09.00-16.00 Uhr

€ 112,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 30,-), 2 Ter-
mine, 16 UE, 3-5 TN

Excel Pivot-Tabellen und Filter

Bei der Arbeit mit Excel geht es oft darum,
Daten auszuwerten. Dazu eignen sich Filter
und Pivot-Tabellen. In diesem Kurs werden
lhnen die notwendigen Kenntnisse vermit-
telt, um diese Werkzeuge professionell ein-
setzen zu kénnen.

D050234 vhs Dreieich, Dietmar Miersch
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.104
Sa, 28.10.2023, 09.00-16.00 Uhr

€ 56,-, (zzgl. EDV-Gebihr: € 21,-), ein Ter-
mine, 8 UE, 3-5TN

Online-Kurs: ,,Gewusst wie* Excel -
intelligente Tabellen erstellen und
verwenden

Viele nutzen die Funktionalitat ,als Tabelle
formatieren” nur, um ihrer Tabelle ein schi-
ckes Aussehen zu verleihen. Das ist sehr
schade, denn dahinter steckt noch weit
mehr an Funktionalitdt, um sich den
Excel-Alltag zu erleichtern wie z. B. Berech-
nungen ohne Formeln, einfache Daten-
schnitte, dynamische Bereichsangaben fir
Formeln und Pivot-Tabellen.

Voraussetzung: sicherer
Windows und MS Excel

K050200, Petra Urmann
Mo, 25.09.2023, 19.00-20.30 Uhr

€ 18,-, ein Termin, 2 UE, keine Gebihrener-
maRigung /-befreiung.
Ein Online-Angebot der vhs Straubing.

Umgang mit




So meistern Sie lhre Email-Flut

Sie erhalten taglich eine Flut an Mails und
wollen den Uberblick nicht verlieren? In
diesem Webinar erhalten Sie wichtige Hin-
tergrundinformationen zur menschlichen
Informationsverarbeitung, Tipps zur Ein-
schatzung der Relevanz von Mails sowie
zur Optimierung lhres persénlichen Post-
fachs, Strategien zur Vermeidung unnotiger
E-Mails und Anregungen fiir ein erfolgrei-
ches Kommunikationsverhalten.

K050500, Josef Maiwald
Mo, 23.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

€ 10,-, ein Termin, 2 UE, - keine Geblhre-
nermaRigung /-befreiung. Ein Online-Ange-
bot der vhs Oberland.

,Digitales Auge” - Wissenswertes
zur Smartphone-Kamera

Die Linsen des Smartphones sind die digita-
len Augen dieses Multifunktionsgerats. Sie
werden zu deutlich mehr als zum Fotogra-
fieren und Filmen eingesetzt.

K050502, Matthias Weller
Di, 07.11.2023, 19.00-20.30 Uhr, € 18

2 UE, keine GebUhrenermaRigung /-befrei-
ung. Ein Online-Angebot der vhs Straubing.

WhatsApp-Alternativen

Viele Nutzer:innen machen sich Gedanken
Uber einen Wechsel zu einem alternati-
ven Messenger. Dabei entstehen typische
Fragen, die in diesem Vortrag beantwor-
tet werden. Dieser Vortrag ist flr alle Be-
triebssysteme geeignet - egal ob die Teil-
nehmer:innen ein Android-Smartphone
oder -Tablet bzw. iPhone oder iPad
haben.

K050503, Matthias Weller
Di, 14.11.2023, 19.00-20.30
Uhr

€ 18,-, ein Termin, 2 UE, kei-
ne  Geblhrenermafigung
/-befreiung. Ein Online-An-
gebot der vhs Straubing.

Google-Konto

Fir Android-Smartphones und -Tablets
ist ein kostenloses Google-Konto sinnvoll
und normalerweise eingerichtet. Mit die-
sem Konto kénnen viele praktische Funk-
tionen genutzt werden. In diesem Seminar
werden gemeinsam die interessantesten
Funktionen besprochen und sinnvolle Ein-
stellungen fir das Smartphone oder Tablet
aufgezeigt.

K050504, Matthias Weller
Do, 11.01.2024, 19.00-20.30 Uhr

€ 18,-, ein Termin, 2 UE, keine Gebihrener-
maRigung /-befreiung. Ein Online-Angebot
der vhs Straubing.

Kids am Smartphone

Das erste Smartphone erhalten viele Kinder
bereits im Grundschulalter oder spatestens
in der weiterfihrenden Schule. Damit ste-
hen den Kindern viele Méglichkeiten offen,
die sie vermutlich noch nicht einschatzen
kdnnen. Der Vortrag zeigt Eltern verschie-
dene Moglichkeiten und Einstellungen, wie
Kinderschutz auf Android-Smartphones
funktionieren kann und wie Online-Aktivi-
téten im Blick behalten werden kénnen.

K050505, Matthias Weller
Di, 05.12.2023, 18.00-21.00 Uhr

€ 36,-, ein Termin, 4 UE, keine Gebihrener-
maRigung /-befreiung. Ein Online-Angebot
der vhs Straubing.

Datenschutz fiir die Familie

Von A wie Anonymitdt bis W wie Web-Of-
Trust: Was gibt es beim taglichen Umgang
mit Smartphone oder/und Com-
puter zu beachten, so dass die
gesamte Familie besser infor-
miert ist?
K050506, Matthias Weller

Di, 06.02.2024, 19.00-
20.30 Uhr

€ 18,-, ein Termin, 2 UE,
keine  GebuhrenermaRi-
gung /-befreiung. Ein On-
line-Angebot der vhs Strau-
bing.



Kiinstliche Intelligenz
Chancen und Risiken von ChatGPT & Co.

Kaum ein Tag vergeht, an dem nicht von
KI und der Revolution durch ChatGPT die
Rede ist. Tauchen Sie ein in ein faszinie-
rendes Themengebiet und lernen Sie mehr
lber technologische, ethische, gesell-
schaftliche und wirtschaftliche Aspekte.

K050508, Andreas Dohmen
Mi, 15.11.2023, 19.30-21.30 Uhr

€ 9,-, 1 Termin, 3 UE, keine Gebiihrener-
maRigung /-befreiung. Ein Online-Angebot
der vhs Siidost.

Vortrag: Was wissen
Sie liber LINUX?

Haben Sie schon von LINUX gehort?

Fast das gesamte Internet lauft Gber das
LINUX-Betriebssystem. Auch im Alttag
nutzen Sie es vermutlich bereits - Linux

ist auf Gber 85 Prozent aller Smartphones
installiert. Auch auf Ihrem Fernseher, lhrer
Fritz!Box und in Ihrem Auto, in lhren Haus-
haltsgeraten lauft Linux. Leider konnte sich
das Betriebssystem auf dem klassischen
Privat-Computer noch nicht durchsetzen,
obwohl alle Experten von der Sicherheit,
Schnelligkeit und Stabilitat schwarmen.
Wir bieten Ihnen eine kurze Prasentation
Uber diese Alternative zu Windows

D050130 vhs Dreieich, Jancu Fekler
Dreieich, HLL, Haus 3, 1. OG, Raum 3.106
Fr, 06.10.2023, 17.00-19.15 Uhr

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich

Sofern nicht anders angegeben, finden die
Kurse in Kleingruppen (bis zu funf Teillneh-
mende) statt. Fir Online-Seminare gelten
die Regelungen der veranstaltenden vhs.

Ausfihrliche Kursbeschreibunen erhalten
Sie auf unserer Website. Infos und Anmel-
dungen Uber:

www.vhs-kreis-offenbach.de

Ihr Ansprechpartner:

Dr. Marc Urlen
m.urlen@kreis-offenbach.de
06103 3131-1343 (Di und Do 9:00 -12:30)

Ihr heiller Draht zur vhs:
06103 3131-1313
vhs@kreis-offenbach.de

Veranstaltungsort, sofern nicht anders
angegeben: HLL, Dreieich (Sprendlingen),
Frankfurter Str. 160 - 166
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